TALLINNA NOMME HUVIKOOL 2026

VAIKEKOOLI / EELKOOLI AINEKAVA

| ULDOSA

Sihtgrupp: 5a—6a-lapsed (vadikekool) / 6a—7a-lapsed (eelkool)

Oppetdd maht: 4 Sppetundi nddalas 1 kord, 4 jarjestikust dppetundi nadalas (akadeemilistes tundides)
Oppekeel: eesti keeles / vastavalt vajadusele kas eesti v8i vene keeles

Oppevorm: minguline, avastusdpe, projektdpe

Oppetdo kestvus: Sppetdd huviringis algab septembris ja kestab 35 niadalat Sppeaastas

Oppetegevus:

e Oppetunnid toimuvad riihmameetodil.
e TOO0- ja Oppevahendite olemasolu vastavalt eelarvelistele vahenditele tagab huvikool koost60s Gpetajaga.
e Distantsdppe valmidus, rakendatakse vajadusel.

Opetaja: Vilve Hepner, Meta Tulyakova, Anu Viigipuu, Leelo Tammai

11 PPETOO EESMARGID:

1. Aidata lapsel kooliga kohaneda.

2. Luua aktiivset positiivset suhtumist teadmiste ja kogemuste omandamisse.

3. Korrastada olemasolevaid teadmisi pShiainevaldkondades.

4. Arendada kohuse- ja vastutustunnet, tahtelist tdhelepanu, meelespidamise oskust ja m&tlemise
oskust.

5. Anda positiivne kooli- ja 6pikogemus, et luua valmisolek ja soov koolis olla.

11 OPIVALJUNDID:
Midrkus: enamik épiviljundeid on iihised mélemale vanusegrupile; erisused on mdrgitud (vdikekool)/(eelkool).
Keel ja kdne:

1. Stivendada taiskasvanu kone ja teiste kaaslaste kdne kuulamist ja mdistmist (korraldused, selgitused,
jutukesed, mangureeglid).

2. Tapsustada s6nade tahendusi.

3. Kujundada lugemise ja kirjutamise alusoskuseid.



4. Opetada haalima sdnu hailikhaaval tiiskasvanu abiga (vdikekool) / dpetada veerima vahemalt 2—-3-
silbilisi s6nu (eelkool).

5. Harjutada kirja (eel)harjutusi, 6ppida kirjutama oma eesnime ning enamikke joonistéhti (vaikekool) /
harjutada joonistahtede kirjutamist ja nende abil lihtsamate sdnade kirjutamist (eelkool).

Matemaatika:

1. Siivendada 1-12 arvurea tundmist. Arvude jarjestus: suurem—vaiksem, kdige vaiksem; eelneb—
jargneb.

2. Numbrite tundmadppimine ja kirjutamine.

3. Opetada liitma ja lahutama 5 piires (vdikekool) / dpetada liitma ja lahutama 12 piires (eelkool).
4. Harjutada niadalapievade nimetusi diges jarjekorras (vaikekool) / harjutada kellaaja maaramist
taistundides (eelkool).

5. Opetada tundma ja kirjeldama geomeetrilisi kujundeid.

Mina ja keskkond (sotsiaalne, loodus- ja tehiskeskkond):

1. Nimetab Eesti riigi simboleid ja teab Eesti Vabariigi presidendi nime.

2. Oskab arvestada oma arvamustest ja huvidest erinevaid huve ja arvamusi.
3. Oskab luua ja hoida s6prussuhteid, teab sGpruse tahendust.

4. Esitab kisimusi ja leiab vastuseid.

5. Teab aastaaegade vaheldumist ja kirjeldab lihtsamaid loodusnahtusi.

Kaeline tegevus:

1. Suunata ennast valjendama joonistades, maalides, voolides ja meisterdades.
2. Arendada kujutlusvéimet ja loovust.

3. Opetada t66- ja korraharjumusi.

4. Arendada iseseisvust, taiplikkust ja algatusvéimet.

5. Kujundada kéelisi oskusi ja vilumusi.

IV OPPETOO SISU (TEEMAD JA TEGEVUSED):
1. Keel ja kirjaoskus
Eesmargid:

e Arendada kdne sujuvust, jutustamisoskust ja sGnavara.
e Tutvustada haalikuid, tahtija lihtsat lugemist.
e Kujundada kirjutamiseelset oskust ning peenmotoorikat.

Teemad ja tegevused:

e Haadlikuanallilis: sdnade alg- ja I16pphaalikud, haaliku pikkus.
e Tahed ja nende kirjutus: tahtede dppimine mangude ja harjutuste kaudu.



e Lugemise alged: lihtsate sdnade tihendamine (véikekool) / lihikeste ja keskmiste sdnade veerimine ning
lugemine (eelkool).

e Jutustamine: pildi jargi loo loomine, oma kogemuse kirjeldamine.

e Keelemangud, moistatused, jutukeste koostamine ja imberjutustamine riihmades.

e Peenmotoorika harjutused: jooned, labirindid, punktiihendused, kujundite kopeerimine.

2. Matemaatika alg6petus
Eesmargid:

e Arendada arvutamisoskust ja arvurea mdistmist.
e Tunda kujundeid, mustreid ja arendada loogilist motlemist.
e Arendada aja- ja mddtmismaistete kasutamist.

Teemad ja tegevused:

e Arvud 1-20: lugemine, vordlemine, jarjestamine.

e Liitmine ja lahutamine esemete abil: 5 piires (vdikekool) / 12 piires (eelkool).
e Kujundid: ring, ruut, kolmnurk, ristkilik; mustrite jatkamine.

e Aja mdisted: nddalapdevad (vaikekool) / kell tdistundides (eelkool).

e MOootmine: pikkus, maht, kaal (mangulised katsed).

e Loogikallesanded: sorteerimine, lihtsad mdistatused.

3. Loodus- ja keskkonnadpe
Eesmargid:

e Modista looduse vaheldumist ning hooliva kaditumise p&himdotteid.
e Arendada vaatlus- ja kirjeldamisoskust.

Teemad ja tegevused:

e Aastaajad ja ilm: vaatlused, ilma paevik.

e Taimed ja loomad: ldhedase keskkonna liigid, loomade kaditumine, taimede erinevused.
e Inimese keha: tervishoid, puhtus ja turvalisus.

o Keskkonnasaast: jaatmete sorteerimine ja korduskasutus.

4. Kunst ja loovtegevused
Eesmargid:

e Julgustada loovust, valjendusoskust ja kaelist tegevust.



e Tutvustada erinevaid materjale ja tehnikaid.
Teemad ja tegevused:

e Joonistamine, maalimine, meisterdamine paberist ja teistest materjalidest.
e Voolimine ja lihtsamad kasito6votted.

e Riihmaprojektid (nt aastaajapilt, Ghine seinamaal).

e lLoodusmaterjalide kasutamine loovtéddes.

5. Muusika ja lilkkumine
Eesmargid:

e Arendada riitmitaju, kuulmist ja kehavalitsemist.
e Tutvustada laule, ritme ja liikumismange.

Teemad ja tegevused:

e Laulmine ja ritmiharjutused.
e Liikumismangud ja riitmi jdljendamine.
e Lddvestusharjutused.

6. Sotsiaal- ja eneseareng
Eesmargid:

e Oppida koostd6d, eneseviljendust ja emotsioonide juhtimist.
e Harjutada koolivalmidust ja reeglite jargimist.

Teemad ja tegevused:

e Rollimangud (nt arsti juurde, poodi, pereméang).

e Emotsiooniring ja arutelud.

e Tiimit6o: thised llesanded ja projektid.

e Enesehooldus: riletumine, tookoha korrastamine.

e Kooliga tutvumine (nt ekskursioon, klassiruumi tutvustus).

7. Kehaline kasvatus ja tervis
Eesmargid:

e Arendada motoorset osavust ja kehalist vastupidavust.
e Kujundada tervislikke harjumusi.



Teemad ja tegevused:

e Koordinatsioonimangud.
e Tasakaaluharjutused.
e Vestlused tervisest ja toitumisest.

8. Projektope (soovituslikult 1 projekt kuus)
Eesmargid:

e Siduda 0pitut terviklikeks teemadeks ja arendada koosto6oskust.
e Toetada loovust ja esinemisjulgust.

Teemad ja tegevused:

e . Sligis minu imber” — loodusvaatlused, kunst ja salmid.

e ,Ametid”“ —rollimangud ja kiilalised.

e Muinasjutukuu” —sdnavara, muinasjutude koostamine riihmades, esinemine klassi ees ja 6ppevideote
vaatamine.

V HINDAMINE:

Hindamine toimub pidevalt suulise tagasisidestamise kaudu ning &pilastega iihise analiiiisi tulemusel. Opilaste
arenguprotsesse kajastatakse kaks korda Gppeaastas (detsember, mai) elektroonilises keskkonnas LAUR.
Tagasisidet Opilaste arengust lapsevanematele annab Gpetaja isiklikult.



